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Сегодня мы даем выкройку юб

ки для четырех основных разме

ров : 164-88-96, 164-96-104, 164-104-
112 и 164-112-t20, ил.. по старой 
системе мер 44, 48, 52 и 56·1"1::> . При 
необходимости ,выкрой ку можно 
увеличить или уменьшить. Выкрой

ка в натуральную величину, без 
при пусков на швы дана на обороте 
приложения . 

1. Выкройка дана на эту модель. 
На переднем полотнище юбки 
группа складок - в центре встреч

ная, по обеим сторонам от нее по 
две односторонних, сгибы ЗАУТЮ
r:: ;"i r: ~ : C'·'C .. :; . ~ ~М~Э: -- д-г.pг~a .. 
СКЛАДКИ украшены декоративной ' 
строчкой. Спинка юбки прямая, из 
целого полотнища, без складок. 

"Молния» в левом боковом шве. 
Прежде чем сшивать боковые 

WBbI, заложите складки, замеТАЙ-
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ку подгибают внутрь на 1-2 см и 
застрачивают. По линии застежки 
подкладку настрачивают на при

пуски ткани возле застеж~и, 

Расход ткани: одной длины� на 

эту юбку недостаточно, при двух 
длинах остается большой кусок 
неиспользованной ткани. Имеет 
смысл, договорившись с подругой, 
купить ткань на две юбки - три 
длины. Расчет производится таким 

образом : к нужной вам длине (до
пустим, 60 см) приб.звить 1,5 см, 
на шов по талии плюс 5 см на 
подшивку низа и еще 3,5 см на 
усадку . На две юбки потребуется 
три длины 70 см Х 3 = 2 м 10 см. 
Но если у вас клетчатая ткань, при

AeTc SJ прибавить еще и на подбор 
рисунка. На подкладку: 1 м 50 см 
при ширине 100 см. 

2. Складки расположены так, 
как и в первой модели, но закреп
лены несколькими рядами попе

речной строчки. Такая же строчка 

и на по!!се. Сшить эту юбку мож
но по лекалам первой ~ели. 

З. Т.акг:;; Ж~ ;-~P"j i~ ;:~ :' }U1":~MCK, : :,r:~ 

!t предыдущих моделях, только в 
центре вместо встречной бан
товая складка, А односторонние 

отутюжены наружу. Складки за
строчены изнутри, с лицевой сто

роны только ЗАкреплены короткой 
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те, отутю)Кьте и отстрочите, наме

тив линии строчек по линейке. 

Только потом можно выполнить 
боковые швы и вшивать «мол
НИЮ» . 

Верх юбки обрабАты�аетс!! поя
сом. Его ПРИТАЧИВАЮТ сначаЛА с 
изианочной стороны , ОСТАВЛЯЯ для 

ЗАСтежки ЗАпас .длиной 4 см. Пос
ле этого шов отутюживают, пере

~БАЮТ пояс НА лицевую сторЬну 
и заСТРАчивают, закрывая первую 

СТРО"КУ. ДеЛАЮТ петлю, пришива
IOT пуговицу. 

поперечной строчкой . Выкроить 
юбку можно по выкройке первой 
модели. 

4. Юбка на кокетке, СКЛАДКИ рос
положены ТАКИМ же образом, что 
и на первой модели. На выкройке 
складки заклаДЫВАЮТСЯ, наносит

с!! кокетко нужной формы, кото

рая BЫKpa~BAeTC!! отдельно. Мож
но сделать кокетку и ДВОЙНОй. По 
краю кокетка отстрочена. 

Модели И. КРУТИКОВОй 

Конструктор Н. МАЛЬКОВА 

.. 

ПЛЕТЕНКА 

Набрать 21 петлю (число должно 
делиться на 8+ 3 дополнительные 
петли для симметрии узора + 2 
кромочные). 

1-й ряд - 3 лицевые, 1 изнаноч
ная и т. д. 

2-й н все четные ряды - по ри
CYHI!Y· 

З-й ряд - 3 лицевые, 5 изнаноч
HblX и Т. д. 

5-й ряд - как · I-Й. 
7-й ряд - 4 изнаночные, "3 лице

вые, 5 изнаночных . Повторять до 
конца ряда от знака". В конце ря
да 4 изнаночные и кромочная. 

9-й ряд - узор повторять с l-го 
ряда, 

РЕЛЬЕФНblй УЗОР 

Набрать 25 петель (число долж
но делиться на 4 + 3 дополнитель
ные петли для симметрии узора 

+ 2 кромочные). лицевы�e петли 
вязать за переднюю стенку, Наки- ' 

ды� делать движением рук", к себе, 
иначе узор не получится. 

t-й р"д - 3 ИЗНАночные, 1 НАКИД 
и одновременно, не ПРОВЯЗЫВАЯ, 

снять петлю и т. д. ВЫl.'язывая пос
ле снятой петли изнаночную, сле
дует придерживать указательным 

ni'p''' I!.~M t-f.э ... L! ~.t...Ц,... .цrсб~ !_ -:~1 Н_С - 1f;О-~ 
скользнул со спицы. 
1-й ряд - 3 лицевые, 1 накид .. 

снять, не ПРОВSlЗЫRая, петлю и на

кид, СЧИТАЯ их за одну петлю и 

т. д. 

З-й р.д - 3 изнаночные, 1 накнд 
и снять, не ПРОВSlзывая, петлю и 2 
накида, считая их за одну петлю 

и т. д. 

.ой ряд - лицевые петли (пе'tЛlO 
с тремя накидами считать за одну). 
5-й ряд - 1 ИЗНАночная, "1 накнд, 
снять (как в l-м ряду), 3 ",зноноч

ные. Повторять до конца ряда от 
знака ". В конце РЯДА 1 НАКНД, 1 
снять, 1 изнаночная и кромочная. 
. 6-й ряд - 1 лицевая, "1 накнД, 

1 снять (как во 2-м ряду), 3 лице
вые. Повторять до конца ряда от 
знака" , В конце 'ряда 1 лицевая к 
кромочная. 

7-й ряд - 1 изнаночная, "1 накид 
t Снять (как в 3-м 'ряду), 3 изна: 
ночные . Повторять до конца ряда 
от знака ". В конце ряда 1 изнаноч
ная и кромочная. 

8-й ряд - как 4-Й. 
9-м ряд - узор повторять с l-ю 

ряда. 

ВЫПУКЛЫЕ РОМ'Ы 

НаБРАТЬ 26 петель (число долж
но делиться на 12 + 2 кромочные). 

f-й Р.Д - 2 петли CHIIТb нА до
полнительную спицу и оставить НА 

лицевой стороне работы, 2 лице-
Если юбка шьется из ТРИКОТАЖА, 

ее CTISВ"T НА nOДКЛАДКУ того же 

",вета, что и верх. Перед раскроем 
ПОДКЛАДКУ декатируют : ТКАНЬ мо

"Ат В воде и высушивают (это мож
но сделать и утюгом). ВЫКРАивают 
подкладку по лекалам верха, но 

СКЛАДОК не делают. По бокам ниж
нюю юбку сшивают, оставляя раз
резы для ШАга. Соединяют под
кладку с юбкоi4 только по верх
нему краю: СНАчала приметывают, 

А затем прострачивают одновре

менно с поясом, По низу ПОДКЛАД-

УСIlО~lIые оОо.3начеНLif1: 

ЮОка, jЮзмеры f6~ -88 -9б, 1б4 -96 -1()L" 
164 -ItJ4 ~112, 164-112-(20 

l Заинее полотнuще ЮОI<U 
2. Переdнее nолотнuще юОка 
J. ПОNС 

IlUHUU coedUHeHVI/ demалеu 

fdl'm
Itlem----~-
Iиеm. _ . _ . _ . -

узоры� 

~ЛJl 
ввалинв 

пл 

~ПИЦЛХ 

вые, 2 л ицевые с дополнительной 
спицы, 4 лицевые, 2 петли снять на 
дополнительную спицу и оставить 

на изнаночной стороне работы 
(нить за петлями), 2 л ицевые, 2 ли
цевые с дополнительно~ спицы It 
т, д. 

1-н ряд и все четные ряды - из
наночные петли. 

З-й Р"Д - 2 лицевые, 2 петли 
снять на дополнительную спицу 

(перед работой), 2 лицевые, 2 ли
цевые С дополните';ьной спицы , 2 
петли снять на дополнительную 

спицу (за работой), 2 лицевые с 
дополнительной спицы, 2 лицевые 
и т . д . 

5-й ряд - лицевые петл и. 
7-й ряд - 3 лицевые, 1 петлю 

снять на дополнительную спицу 

(за работой), 2 лицевые , 1 лицевая 
с дополнительной спицы , 2 петли 
снять .на дополнительную спицу 

(перед работой), 1 лицевая , 2 ли
цевые с дополнительной спиць!,' 3 
лицевые и т. д. 

9-й ряд - 2 лицевые, петлю 
снять на дополнительную спицу 

(за работой), 2 лицевые, 1 лrщевая 
с дополнительной спицы , 2 лице
вые, 2 петли снять на дополнител .. -
ную спицу (перед работой), 1 ли
цевая, 2 лицевые с дополнитель

ной спицы, 2 лицевые и т. д. 
11·Н РIlА ~ 1 лицевая, 1 петлю 

сн ять на _ - ~ю"т~льную спицу 

(зо РАЬОТО ~Bыe, Глицевая 
с дополнительной спиu,ы�' 4 лице
вые, 2 петли снять на дополни
тельную спицу (перед работой), 1 
лицевая, 2 лицевые с дополни
тельной спицы, 1 лицевая· и .т. д. 

1З-" РЯД - 1 петлю сн ять на 090-. 
полнительную спицу. (за . РАботой). 
2 лицевые, 1 лицевая с дополни
тельной спицы, 6 лицевых, 2 петли 
снять на дополнительную спицу 

(перед работой) , 1 лицевая, 2 ли
цев'ые с дополнительной спицы It 

т. д. 

t 5-й ряд - лицевые петли. 
17-н ряд - узор повторять с: l-го

ряда. 

РЕЗИНКА С ПЕРЕМЕЩЕНИЕМ 

ПЕТЕЛЬ 

Набрать 24 петли (число долж
но делиться на 4, кромочные вхо
дят в этот счет). 

1-й, З-Й н 5-й рАД'" - 2 изнаноч. 
ные, 2 лицевые и т . д . 

1-й, 4-" н 6-й РЯДbl ~ 2 лицевые, 
2 изнаночные и т. д. 

7-й ряд - 1 ИЗНАночная· , ЗАтем 
снять, не провязывая , на правую 

спицу изнаночную и л"'цевую пет

ли. Левую спицу ввести за работой 
в изнаночную петлю и освободит .. 
ПРАВУЮ спицу из обеих петель, ли
цевую петлю тут же ПОДХВАТИТlo на 

правую спицу, а затем посадить на 

левую и эти петли провязать: 1 ли
цевая, 1 изнаночная. Далее снять, 
не провязывая, на правую спицу 

1 лицевую и 1 изнаночную петли, 
левую спицу ввести перед работой 
в лицевую петлю и освободить 
правую спицу из обеих петель; из

наночную петлю тут же подхва

тить на правую спицу, после этого 

посадить на левую и затем эти ' пет

ЛИ ПРОВl1зать : 1 изнаночная 1 ли
цевая. ПОВ 10РЯТЬ до конца РЯДА о! 

Э,Нi!~а '. в конце ряда 1 изнаноч
ная , не сч итая кромочной . 

8; 10 н 11-н ряды -1 л ицевая, 
1 И,знаноч ная' , 2 л ицевые , 2 изна
ночные , Повторять до конца ряда 
от знака' , в конце ряда 1 изна
но'чная, 1 лицевая и кромочная. 

9, 11 и 13-Н ряды - ПО PlolCYHKY. 
. !5-Н ряд - 1 изнаночная', затем 

снять " не провязывая, на правую 

спи~у 1 лицевую и 1 изнаночную 
пёТли. , Левую спицу ввести перед 

' работой в лицевую петлю и освО
боди!ь праВУЮ спицу из обеих пе
тель , изнаночную петлю тут же 

подхватить на правую спицу , пос

л~ это r:о посадить на левую и за

те"" , эт и петли провязать : 1 изна
ноч~ая , 1 лицевая . Далее снять, не 
провязывая, на правую спицу из

наночную и лицевую петли . Левую 
сп ицу ввести за работой в изна
ночную петлю и осв'ободить пра
~ую спицу из обеих '1етель, лице
вую петлю тут же подхватить на 

правую с п ицу, а затем надеть на 

левую и зти петли .провязать: 1 ли
цевая, 1 изнаночная. Повторять до 
конца ряда от знака· . В конце ря
дil 1 изнаночная , не считая кромоч
ной. 

,16-й ряд - как 2-й ряд. 
17-й ряд - узор повторять c~I-~o 

p ~дa, 

,,'УКЕТИКИ .. 

Набрать 25 петель (число долж>
но делиться на 4 + 3 дополнитель
ные - петли для симметрии узора 

+ 2 кромочные). 
1-й ряд - ,3 ~;~HaHO.: . -. 1 лице

вая и т. д . 

1-н Р"Д - ПО рисун"у. 
-- 3-111 рllА - 3 изнаночные, затем 

нз одной ВЫВЯЗАТЬ 3 петли (ВЫВЯ
зать так : 1 лицеВАЯ, 1 накид, 1 ли
цевая из ЭТОй же петл",) и т. д . 

4-й ряд - 3 'лицевые, 1 снять 
(нить перед петлей), 1 ИЗНАночная, 
1. снять (нить перед петлей) и т. А. 

5-" р .... - 2 изнаночные, "2 петли 
вместе лицевой ЗА передиие стен

ки, 1 лицеВАЯ, 2 петли вместе ли
цевой ЗА задние стенки (первую 
из - них прежде РАзвернуть), 1 из
наНОЧНАЯ. Повторять до конца ря
дli от Зl!{lка". В конце ряда 2 кэ
наночные и кромочная . 

6 " 8-н Р.ДЬ! - ПО рисунку. 
7-й ряд - 1 изнаночная, "1 JlИ

цевая, 3 ИЗliаночные . Повторять до 
конца ряда от ЗНАка". в конце ря- ' 
да 1 лицевая, 1 изнаночная и кро
мочная . 

9-н ряд - 1 изнаночная, " из од
ной вывязать 3 петли (как в 3-м 
РЯДУ) , 3 изнаночные . Повторять до 
конца ряда от знака' . В конце ря

да из одной вывязать 3 петли, 1 
изнаночная и кромочная . 

, 10-" ряд - 1 лицевая, " 1 снять 
'(нить перед г,етлей), 1 изнаночноя, 
1 снять (нить перед петлей), 3 ли
цеВ,ые. Повторять до конца , РЯДА 
от знака" . В конце ряда 1 лицевая 
и кромочная . 

11-н ряд - после кромОчной 2 
петли вместе лицевой эа передние 
стенки, 1 лицевая , 2 петли вместе 
лицевой за задние стен"и (первую 
из них прежде развернуть), 1 из
наночная и т. д. 

11-й РЯД - по рисунку. 
. tЗ-" р"Д-узор повторять с l-ro 

р'яда. 

М. МАКСИМОВА 

НЕСКОЛЬКО СОВЕТОВ 
ВЛАДЕЛЬЦАМ ШВЕАНОЯ 
МАШИНЫ ссПОДОЛЬСК-141)) 

НАЧИНАЕМ ШИТЬ. Оттяните 
НОНЦЫ нитон, придержите , утопите 

в материал иголку и только потом 
опустите лапку. Прежде чем на
жать педаль, поверните маховое 

колесо - сдеJlайте один ,два обо
рота на себя. Если таная последо
вательноет.. не соблюдается , в 
челночно~ устройство попадает 
нитна, машину занлин",вает, В та· 

ПРARТНЧDАЯ 

хозвОКА 
в доме всегда найдется старое зимнее или 

осеннее пальто. Из него можно сшить теплы й, 
уютный сарафан иЛи платье, Фасон его в ка

кой-то степени зависит от кроя' пальто, но неред

ко можно от него и отойти . 

Прежде чем при ступать к крою, распорите паль
то, удалите нитки , пос;тирайте или отдайте дета.

ли в !Симчистку. Посмотрите, какая из сторон
лицева я или изнаночная-выглядит лучше, она 

и будет у вас лицевой. С той стороны , которая 
будет у вас изнаночной , проутюжьте детали через 
мокрую тряпку . Если в каком,то месте ткань вы
тянута, утюг только прикладывайте и сутюживай

те вытянутые места. Детали пальто наложите на 
выкройку . Если на старой вещи были швы, кото
рые нельзя распороть, отстрочите их отделочной 

строчкой с лицевой стороны, это не испортит вид 
вашего нового наряда . 

Мы предлагаем выкройку сарафана для пол
ной женщины на 60-й размер (рис. l) или по но
вой маркировке на размер 164-120-132. Если 
вы� хотите сшить платье, выкройка рукава для не
гс? дана на рис. 2. По этим вы�,ройкамM можно 
СШИТЬ сарафан и платье и из НОВОЙ ткани . 

• Сарафан прямого силуэта. Спереди он не 
застрочен , от выреза вниз-застежка на «молнию», 

Подкройные бочка с .. арманами. Все швы и низ 
сарафана отделаны декоративной строчкой. На 
рис . 3а показано, как нанести новые линии кроя 
на вы�рой''уy сарафана. 

• В этой модели застеж .. а донизу на пугови
цы�. В рельефах скрыты .. арманы с листочками, 
На рис. 3б показано, .. акие изменения надо вне
сти в основную выкройку. 

• Если старое пальто было .сшито из не очень 
тяжелой ткани, можно выкроить "'з него .платье: 

С рельефами, отделанными кантом, с глубоким 
вырезом. Воротник - из отделочной ткани . По 
_зу рукава - кант. Линии, которые надо нане
сти на выкройку, показАны� на рис. 3в . 

• Комбинированное из двух тканей ПЛ,атье 
(ОДНА ИЗ них - ткань старого пальто). , Из отде
лочной ткани выкраиваются рукава, накладные 

карманы, воротник, завязывающийся бантом . Спе
реди - встречная складка. На рис. 3г намече
ны ЛИНиИ нового фасона. 

На рис. 4 цифрами показаны марочки, по ко
торым надо вшивать рукав в проЙму. От середи
ны� рукава делается посадка. 
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ном случае челночное устройствО 
надо почистить. 

МАU»IНА ПЕТЛИТ. Чаще всего 
причина в том, что неправильно 
запраВllена верхняя нитна. Верх
июю ннтну заправляй~е при под
тянутой лапне, а натяжение регу
"нруйте при опущенной . 

\ОБРЫВ НИТИ, ОН случается от
TOI'O, ЧТО номер нитон не соответ

ствует номеру иглы. Например, ее
пи взять ИГIlУ 70, а нитни 40, ма
шина шить не будет. Лучше всего, 
подби,рая номер нитон и иглу, сле
довать таблице, ноторая при веде-

на в руноводстве. Возможны не
БОllьшие О'FCтупления: игла 100, 
например, годнтся АЛЯ ннток 
40, 50, 60. но НИ в коем СIIУ
чае не для «двадцатнк" ИIIИ «де
сятки ... 
Хочу обратить акимание на ус

тановку иглы . Нехитрое правило: 
ставить лысиоli, то есть ПЛо<:НОЙ 
стороной, от себя, желобком - к 
себе. 

ТУГОА ХОД МАШИНЫ. Причи
на - машина смазана медицин

сним ' вазелиновым маслом ИIIИ. 
того хуже, подсолнечным . Надо 

использовать специальное машин

ное масло, ноторое продается в 
ХОЗЯIiСтвенных магазинах. 

Если машина плохо продвигает 
тнань, прежде всего пО<:мотрите. 
переключен ли регулятор двигате

ля тнани. Регуnятор ставится на 
букву W при шитье тонкого _11-
на, батиста, тонкого трикотина. 

буква Н - ДЛЯ всего осталь"ого. 

А. СТАРЦЕВА, 
контрольный мастер 

гарантийной мастерсной 
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